QCVKTION Spp, %

S 7,
< )
(%b , (_\;&

€ ALPHONS

SAINT - RAPHAE-

PROGRAMME HEBDOMADAIRE

ASSOCIATION SPORTIVE COLLEGE A. KARR SAINT-RAPHAEL

Semaine du mercredi 4 decembre 2024
CROSS ACADEMIQUE — Aucun entrainement mercredi (tous les profs au Cross)
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District Est-Va

HORAIRE

ACTIVITES

RESPONSABLES

INFOS

LIEU

LUNDI 02/12

12h45-13h45

MULTISPORTS

Mme BRANDINI

Plateau Sportif college

12h45-13h45 ATHLETISME Mme THIEURMEL Plateau Sportif collége
MARDI 03/12
13h-13h50 ECHECS M. ROYET Salle D 103)
11h-17h Venez les encourager
Possibilité de CROSS ACADEM IQU = BASE NATURE FREJUS

récupération sur place

(Tous les profs)

13h30 - 15h30!

12h45-14h Mime BRANDINI
12h45-14Rh15 ESCALADE M- LEBAULT Gymnase- \Victor-Sergent
14h-15h30 HANDBALL M-CASTANO Gymnase-\ictor-Sergent
12h45-13h45 e RNIER Mme THIEURMEL cDI
JEUDI 05/12 SPORTIF
13h-13h50 ECHECS M. NOBLET Salle D 104
VENDREDI 06/12 12h45-13h45 FUTSAL M. LEBAULT Gymnase Victor Sergent

Rédigé par Romain F. (5E)

AVENIR :

Filles + Eco-délégués +

i 3 12h-16h30 RANDO-ECO FILLES Mmes BRANDINI et THIEURMEL LE DRAMONT
Mercredi 11 décembre Reporters
PLANE HAND FILLES M. CASTANO Handball filles TOULON
. i 12h-17h FOOTBALL M. LEBAULT Rencontre district 2 PUGET
Mercredi 18 décembre — -
12h-16h30/17h ESCALADE Mme THIEURMEL Entrainement de district LES CHENES a confirmer




