
           
 
 
 

   
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TOTAL PARCOURS CROSS CM2 / 6ème « ELITE » = 1 750m    (1+2+3+4) 

 
300m Cuisine + Parking collège + serpentin cour 

3 

 
350m Le Grand « U » + Arrivée 

4 

PARCOURS CROSS 
CM2 / 6ème 2024 

VENDREDI 18 OCTOBRE 

 

2 

Le Grand « U » + sortie grille cuisine 640m 
 

310m + 

150m 

1 Tour de 
piste et demie 

1 

 



           
 
 
 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TOTAL PARCOURS CROSS 5ème « ELITE » = 1 880m (1+2+3+4+5) 

PARCOURS CROSS 
5ème 2024 

VENDREDI 18 OCTOBRE 

 
430m Piste+ cuisine + parking + serpentin cour 

4 

 
200m Le ½ tour de piste + Arrivée 

5 

 

310m 

Tour de piste 

1 

 

 300m 

Cuisine + Parking collège 

 + serpentin cour 

3 

 

2 

Le Grand « U »  

+ sortie grille cuisine 

640m 



 

           
 
 
 

   
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TOTAL PARCOURS CROSS 4ème  / 3ème « ELITE FILLES » = 2 180m   (1+2+3+4) 

PARCOURS CROSS 
 4ème /3ème filles 2024 

VENDREDI 18 OCTOBRE 

 

4 

 

1 

Le Grand « U » + sortie grille cuisine 640m 
 

300m Cuisine + Parking collège + serpentin cour 

2 

Le1/2 tour de piste + Arrivée 200m 

 

 

3 

 

1 040m 
Le Grand « U » + sortie grille cuisine + 

Cuisine + Parking collège + serpentin cour 

 



 

           
 
 
 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TOTAL PARCOURS CROSS 4ème  / 3ème « ELITE GARCONS »  = 2 490m   
(1+2+3+4+5) 

PARCOURS CROSS 
 4ème /3ème garçons 2024 

VENDREDI 18 OCTOBRE 

 
1040m Piste+ cuisine + parking + serpentin cour 

4 

Le Grand « U » + Arrivée 200m 

 

5 

 

310m 

Tour de piste 

1 

 

 

2 

Le Grand « U » +  

sortie grille cuisine 

640m 
 300m 

Cuisine + Parking collège 

 + serpentin cour 

3 


