
PROGRAMME HEBDOMADAIRE 

ASSOCIATION SPORTIVE COLLEGE A. KARR SAINT-RAPHAEL 
 

Mise à jour octobre 2024 

Entraînements habituels :             
 

JOURS HORAIRE ACTIVITES LIEU 

LUNDI   12h45-13h45 MULTISPORTS Plateau Sportif collège 

MARDI   

12h45-13h45        ATHLETISME Plateau Sportif collège 

13h-13h50 ECHECS Salle D 103 

MERCREDI 
 

12h45-14h 

BADMINTON Gymnase Victor Sergent 

TENNIS DE TABLE Gymnase Victor Sergent 

12h45 - 14h15 ESCALADE Gymnase Victor Sergent 

14h-15h30 HANDBALL Gymnase Victor Sergent 

JEUDI 

12h45-13h45 REPORTER SPORTIF CDI 

13h-13h50 ECHECS Salle D 104 

VENDREDI 12h45-13h45 FUTSAL Gymnase Victor Sergent 

 


